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Svar pa medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut
pa Akutmottagningen

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att det vore 6nskvirt med tillgéng till
sjukgymnast/fysioterapeut pa akutmottagningen for att patienter ska kunna fa
information om hur man kan hantera smarta, om hjalpmedel behovs, vilka 6vningar som
behover goras o.s.v.

Bade akutmottagningen och ortopedkliniken instammer i att det i vissa fall finns behov av
stod frén fysio- och/eller arbetsterapeut vid besok pa akutmottagningen. Ett samarbete
har darfor sedan ett ar tillbaka inletts mellan akutmottagningen och ortopedkliniken.
Malet ar att stiarka upp kompetensen pa akutmottagningen med bedomning av
sjukgymnast och arbetsterapeut for att i vissa fall kunna trygga en siker och mgjlig
hemgéng for dldre personer, t ex om det avser akut behov av hjalpmedel eller annat st6d.
Denna bedomning kan endast ske pa vardagar under dagtid och i begransad omfattning
med hénvisning till rdidande resurslige. Det finns ambitioner om att fortsatt utveckla och
starka upp det har arbetet.

Av akutmottagningens ca 36 000 besok ar knappt 8000 ortopediska patienter, som
handlaggs alla tider pa dygnet. Det bedoms inte finnas behov av, eller vara mojligt, att vid
alla tider under dygnet kunna erbjuda dessa patienter stod av fysioterapeut. Generellt ar
stéd och bedomning av fysio inte en urakut atgird, utan det kan oftast ske narmaste
vardag. Det behover saledes finnas rutiner som sékerstiller att patienter vid behov kan
guidas till fysioterapeut i nirtid efter det akuta besoket. Det ar ocksa viktigt att
ortopedlidkare kan guida patienten kring vad som kan anses normalt efter en skada samt
ge rad kring om det kan finnas behov av bedomning och stod av fysioterapeut. Detta ingar
i verksamhetens kontinuerliga arbete.

Regiondirektdrens forslag

Haélso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

I tjansten

Sara Lewerentz Chef
Regiondirektor Verksamhetsomrade/Avdelning
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